
MARZO 2026 

• Domenica 15: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Domenica 22: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino  

• Domenica 29: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino  

 

APRILE 2026 

• Venerdì 3: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Sabato 4: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Sabato 11 e Domenica 12: Regata Zonale Meteor e J24 @ AVAV  

• Domenica 19: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Domenica 26: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

 

MAGGIO 2026 

• Domenica 3: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Da Venerdì 8  a Domenica 10: Campionato Nazionale STAR @ 

AVAV  

• Sabato 16: Trasferimento barche Gruppo Vela da Luino a Intra 

• Domenica 17: Gruppo Vela REGATA OPEN DERIVE – 

Campionato del Verbano @Circolo Velico Canottieri Intra 

• Domenica 31: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

 

GIUGNO 2026 

• Martedì 2: Vela Day FIV – Open Day @AVAV Luino 

• Sabato 6: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Sabato 13: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Dal 15 al 19: Scuola Vela Luino (Settimana 1)  

• Dal 22 al 26: Scuola Vela Luino (Settimana 2)  



• Sabato 27: Trasferimento barche Gruppo Vela da Luino a Caldé 

• Domenica 28: Gruppo Vela REGATA OPEN DERIVE – 

Campionato del Verbano @ Circolo Nautico Caldé 

 

LUGLIO 2026 

• Sabato 4: Trofeo del Nostromo @ AVAV  

• Dal 6 al 10: Scuola Vela Luino (Settimana 3)  

• Domenica 12: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Dal 13 al 17: Scuola Vela Luino (Settimana 4)  

• Sabato 18: Trasferimento barche Gruppo Vela da Luino a Ispra 

• Domenica 19: Gruppo Vela REGATA OPEN DERIVE – 

Campionato del Verbano @ Circolo della Vela Ispra 

• Dal 20 al 24: Scuola Vela Luino (Settimana 5)  

• Sabato 25 e Domenica 26: Zonale Laser (ILCA) @ AVAV Luino 

 

AGOSTO 2026 

• Domenica 2: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Domenica 9: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Lunedì 10: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Venerdì 14: Trasferimento barche da Luino a Maccagno 

• Sabato 15: Gruppo Vela REGATA OPEN DERIVE DEL 

CANALONE @Unione Velica Maccagno 

• Dal 17 al 21: Scuola Vela Luino (Settimana 6)  

• Domenica 23: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Dal 24 al 28: Scuola Vela Luino (Settimana 7)  

• Domenica 30: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

 



SETTEMBRE 2026 

• Domenica 6: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Sabato 12: Trasferimento barche Gruppo Vela da Luino a Cerro 

• Domenica 13: Gruppo Vela REGATA OPEN DERIVE – 

Campionato del Verbano @ Cerro Centro Vela 

• Domenica 20: Gruppo Vela REGATA OPEN DERIVE – 

Campionato del Verbano @ Cerro Circolo Velico Medio Verbano 

• Domenica 27: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino  

 

OTTOBRE 2026 

• Domenica 4: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Domenica 11: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Domenica 18: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

• Domenica 25: Allenamento Gruppo Vela @ AVAV Luino 

 

 

 

 

LEGENDA: 

Verde: Allenamento normale 

Nero: Trasferimento Barche via lago (che comprende allenamento e/o traino) 

Viola: Regata (su convocazione dell’allenatore) 

Azzurro: Campus di Scuola Vela FIV (partecipazione come aiutante facoltativa e da fare in 

accordo con l’allenatore) 

Rosso: Evento Sociale o Regata organizzata dall’AVAV (partecipazione facoltativa come 

aiuto- organizzazione, da concordare con l’allenatore o il direttore sportivo) 

 

 

 

 



 

CONTATTI:  

Allenatore: Michele Ponti +39 3405153227 

AVAV Associazione Velica Alto Verbano 

Viale Dante Alighieri, 6/A - 21016 Luino (VA) 

Orari Segreteria: 

Giovedì 09,00 - 12,30   

Venerdi 09,00 - 12,30 15,00 - 17,00 

Sabato 09,00 - 12,30 15,00-17,00 

Domenica 09,00 - 12,30   

 

 

Tel    +39 0332.531635 

segreteria@avav.it 
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